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Intro[ FA# F

F
Fuiste ta,
Ag F
Tenerte fue una foto tuya puesta en mi cartera,
A# F
un beso y verte hacer pequeno por la carretera.
Dm Am
Lo tuyo fue la intermitencia ¥y la melancolia,
A# F
lo mioc fue aceptarlo todo porque te queria.
- A#
Verte llegar fue luz, verte partir un blues.
F
Fuiste ta,
A F
de mas esta decir que sobra decir tantas cosas,
as F
o aprendes a querer la espina o no aceptes rosas.
Dm Am
Jamas te dije una mentira o te inventé un chantaje,
A% F
las nubes grises también forman parte de paisaje.
c A#
¥ no me veas asi, si hubo un culpable aqui...
F
Fuiste tu.
Dm Am
Que facil fue tocar el cielo la primera vez,
AZ
cuando los besos fueron el motor de arranque,
F
gue encandid la luz gque hoy se desaparece.
Dm Am
INTRODUCCION

En pomer huga, o sstema cadiovasaular en o 3 lamano eats formads per

¢l coragen, los vasos sanguineos (venas, artenas v capalares), y lasangre

Ademas o pnpapal fmaonamiento de este sstemano o5 mas que la de pasar
mutrientes (ales como amnoacdos, gases, hormenas, 2éiulas sanguineas, entre oiros,
a las células del cuerpo, tambuen recoger los desechos metabolicos que se han de
ehmanar después por los niones, en fa onpa ¥ por o are exhalado en los pulmones,
nco en diondo de cacbono (COZ)

Al aemo tiempo defiende al caerpo contra mfecaones emergentes

En segundo lugar, es imporaots resaltar que en ¢ ssema cardiovascular
EXIFten numertsas patologias que estan dentro de la pnacipal causa de muerte en todo
«f mundo se les conoce como enfermedades cardiovasculares, cada afio mueren mas

personas por snfermedades cardovasadares que por cualquier olra caisa

Se calcula que en 2013 muneron per =sta causs 17,5 millenes de personss 1o
cusl reprezenta un 31% de todas lar muertes repsivadas en ¢l munds De estas
muertes. 74 mullonss se debieron a la cardiopatia coronana, ¥ 6.7 mullones, a los

Ave

Las enfermedades cardiovasculares son um grupo de destrdenss del coracin y
de los vasor snguneos, la mayona de esias pusden prevenarse actusado sobre los

facteres de conducta de cada mdivdue
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